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Historia

M iejscowoÊç Nardò, na po∏udniu
W∏och. Po∏owa XX wieku, ko-
niec czerwca. Z niedu˝ej izby

pewnego domostwa wyniesiono niemal
wszystkie meble. Pozosta∏o ∏ó˝ko z melo-
dramatycznie rozrzuconà poÊcielà, unie-
sione z jednej strony, aby u∏atwiç Êpiàcej
osobie wydostanie si´ z niego. Obok stoi
niewielka komoda, zastawiona obrazami
aposto∏ów, z naczyniem z cudownà wodà,
zaczerpni´tà ze Êwi´tej studni z pobliskie-
go miasteczka. Z kominka zwisa krucyfiks;
w kàcie ustawiono koszyk na ofiary pie-
ni´˝ne. Pomieszczenie jest przystrojone
przeÊcierad∏ami i chustami – to one od-
dzielajà tych, których mo˝na by nazwaç
„publicznoÊcià” i „artystami”, gdyby da∏o
si´ zignorowaç religijno-leczniczy charak-
ter zajÊcia i traktowa∏o je jako swoisty
spektakl. Zgromadzeni pod Êcianami lu-
dzie otaczajà kr´giem 29-letnià Mari´.
Tworzàcy czteroosobowy zespó∏ miejsco-
wi muzycy – skrzypek, gitarzysta, fishar-
monista i tamburynista – wype∏niajà przy-
ciemniony pokój dynamicznà melodià
tradycyjnego lokalnego taƒca – taranteli.
Pogrà˝ona w transie dziewczyna ze Êrodka
izby podporzàdkowuje wszystkie swoje
ruchy rytmowi utworu, powtarzajàc raz 
za razem podobny, oko∏o pi´tnastominu-
towy cykl taneczny. Jej uk∏ad koƒczy si´
nag∏ym upadkiem; muzyka cichnie. 

Odpoczynek jednak jest krótki. Po prze-
rwie zespó∏ ponawia gr´, pobudzajàc
odr´twia∏à Mari´. Ta, chwilowo le˝àc na
plecach, zaczyna rytmicznie ruszaç g∏owà,
nast´pnie pe∏zaç, odpychajàc si´ od pod-
∏ogi zgi´tymi w kolanach nogami. Wystu-
kuje g∏owà rytm towarzyszàcej muzyki,
która zdaje si´ jà nap´dzaç. Swoimi spa-
zmatycznymi ruchami wykonywanymi 
w pozycji horyzontalnej dziewczyna naÊla-
duje wyst´pujàcego w okolicy paj´czaka,
lycosa tarantula, znanego po prostu jako
tarantula. Nagle naÊladowanie pajàka si´
koƒczy. Dziewczyna zrywa si´ na równe
nogi i przebiega w podskokach rytualny

kràg-scen´, w którym si´ znajduje, wplata-
jàc w ˝ywio∏owe plàsy figury tradycyjnego
taƒca. Wystukuje stopami szybki rytm. Co
jakiÊ czas zatrzymuje si´ naprzeciwko mu-
zyków jak zahipnotyzowana, jakby chcia∏a
nape∏niç si´ dêwi´kiem skrzypiec i ryt-

mem tamburynu. Poszczególni instru-
mentaliÊci dajà si´ oczarowaç jej chwilo-
wej uwadze. Zbli˝ajà si´ do niej i grajà 
z jeszcze wi´kszà nami´tnoÊcià ni˝ do tej
pory. Tylko tak mogà jej pomóc. Tylko tak
mogà uleczyç Mari´ z tajemniczej cho-
roby, która powraca regularnie od 9 lat.
Choroby trawiàcej jej cia∏o i ducha, do-
prowadzajàcej do stanów ot´pienia, z któ-
rych mo˝e jà wyrwaç jedynie muzyka.
Choroby spowodowanej ukàszeniem ja-
dowitego pajàka.

Opis powy˝szego rytua∏u zamieÊci∏ 
w „Ziemi zgryzoty” w∏oski etnograf i hi-
storyk religii Ernesto De Martino. Jego
klasyczna ju˝ ksià˝ka stanowi efekt pracy
terenowej, prowadzonej w 1959 roku 
w rejonie Apulii. Wraz ze swoimi pomoc-
nikami De Martino bada∏ tarantyzm, czyli
wyst´pujàce w po∏udniowej cz´Êci Pó∏wy-
spu Apeniƒskiego tradycyjne przekonanie,
˝e trwajàce latami powik∏ania po ukàsze-
niach pewnych typów lokalnych pajàków
mo˝na kurowaç odpowiednio dobranymi
barwami, taƒcem i Êpiewem, zw∏aszcza zaÊ
muzykà, której dzia∏anie w procesie tera-
pii jest najwa˝niejsze. Zgodnie z lokalnym
wierzeniem, wprowadzony do krwioobie-
gu paj´czy jad trawi organizm chorego a˝
do Êmierci odpowiedzialnej za jego zatru-
cie tarantuli, a niekiedy a˝ do momentu, 
w którym wygaÊnie ca∏y jej paj´czy ród.
Do tego czasu schorzenie odnawia si´ 
systematycznie – przewa˝nie co rok od
pierwszego ukàszenia – i wymaga odpo-
wiedniego leczenia.

Historycy dopatrujà si´ korzeni taranty-
zmu w staro˝ytnych dionizyjskich kultach
orgiastycznych, przesiàkni´tych wszak
muzykà i ob∏´dem. Zresztà kultura Wiel-
kiej Grecji, której prowincjà by∏a Apulia,
pe∏na jest opowieÊci wskazujàcych na po-
nadnaturalnà si∏´, tkwiàcà w harmonii 
i rytmie. Mity Hellady wspominajà to 
o uwodzicielskim syrenim Êpiewie, spro-
wadzajàcym na oczarowanych marynarzy
Êmiertelne niebezpieczeƒstwo, to znów 
o Orfeuszu, który swà grà i poezjà potrafi∏
poruszyç Êwiat przyrody, a nawet w∏adców
Hadesu. Ale mo˝na wskazywaç te˝ na
pewne podobieƒstwa tarantyzmu z wie-
rzeniami i obrz´dami z jeszcze bardziej 
zamierzch∏ej przesz∏oÊci, si´gajàcymi cza-
sów spo∏ecznoÊci archaicznych i pierw-
szych przejawów ˝ycia kulturowego cz∏o-

Spalona s∏oƒcem w∏oska Apulia jest miejscem
wyst´powania jednego z najbardziej
fascynujàcych fenomenów kulturowych
zwiàzanych z muzykà – tarantyzmu.

Bartosz Szurik

Muzyczno-taneczna procesja bachantek,
wyznawczyƒ Dionizosa (ok. 450 r. p.n.e.)

Ilustracje z traktatu Kirchera,
przedstawiajàce Apuli´, „ziemi´ zgryzoty” 
i jej oÊmionogich obywateli.
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wieka. W wielu aspektach tarantyzm przy-
pomina równie˝ tradycyjne rytua∏y, takie
jak egzorcyzmy, w których muzyka i ta-
niec odgrywajà zasadniczà rol´. Wyglàd
takich obrz´dów mo˝na odtwarzaç dzi´ki
odbywajàcemu si´ do dziÊ wyp´dzaniu
afrykaƒskich duchów zar i bori lub afro-
amerykaƒskich loa z popadajàcych w eks-
tatyczne op´tanie ludzi. 

Czy to o staro˝ytnej, czy archaicznej
proweniencji tarantyzm apulijski ukszta∏-
towa∏ si´ prawdopodobnie mi´dzy IX 
a XIV stuleciem i przynajmniej od kilku
wieków intryguje nowo˝ytnych badaczy.
O cudownej wr´cz roli muzyki w kuracji
chorych pisa∏ m.in. lekarz Giorgio Baglivi,
który relacjonowa∏: „gdybym tego nie wi-
dzia∏ na w∏asne oczy, nigdy bym nie uwie-
rzy∏, jak to mo˝liwe, ˝e ukàszony przez
tarantul´, prawie umie-

rajàcy z przyczy-
ny gwa∏townego dzia∏ania jadu,

˝a∏osny, przestraszony, konajàcy niemal,
pozbawiony wewn´trznych i zewn´trz-
nych zmys∏ów (…) gdy tylko us∏ysza∏
[dêwi´k instrumentów muzycznych], 
natychmiast wraca do ˝ycia, otwiera oczy 
i nadstawia ucha, zrywa si´ na nogi, zaczy-
na zrazu lekko poruszaç palcami ràk i nóg
w rytm melodii, którà sobie upodoba∏, po
czym rzuca si´ do taƒca, wykonujàc r´ka-
mi, nogami, g∏owà i wszystkimi cz´Êciami
cia∏a przedziwne gesty” (cytowane frag-
menty pochodzà z polskiego wydania
„Ziemi zgryzoty” i przytoczone sà w t∏u-
maczeniu Wojciech Marucha). 

W niektórych przypadkach muzyka nie
jest wi´c tylko lekarstwem stosowanym
przy cyklicznych nawrotach choroby, ale
wr´cz „surowicà”, którà trzeba zaapliko-
waç zaraz po ukàszeniu jako jedyny spo-
sób dotarcia do chorego i wyrwania go ze
stanu katatonii. W myÊl wierzeƒ jednak˝e
pomoc tarantyÊcie utrudnia mnogoÊç 
typów pajàków, ró˝niàcych si´ tempera-
mentem (!), kolorem, kszta∏tem i roz-
miarem, z których ka˝dy mo˝e byç odpo-
wiedzialny za jego chorob´, zwalczanà
ró˝nymi Êrodkami. Sà wszak tarantule
choleryczki, „tancerki” i „Êpiewaczki”,
wra˝liwe na leczenie ˝ywio∏owà muzykà,
taƒcem i Êpiewem, ale sà równie˝ tarantu-
le „smutne i nieme” – wymagajàce ˝a∏ob-
nych pieÊni i melancholijnych Êpiewów.

Co gorsza, wyst´pujà te˝ tarantu-
le „Êpiàce” – które za nic sobie majà
jakiekolwiek Êpiewy i plàsy, a których jad
pogrà˝a ukàszonego w letargu. 

Ale nie tylko stylistyka leczniczej muzy-
ki ma znaczenie dla tarantystów. Wedle
niektórych relacji pobudzajàce chorego
bodêce muszà p∏ynàç z odpowiedniego
êród∏a. I tak: niektórym pomagajà Êpiewy
i ha∏aÊliwa tràbka, innym – harmonijne 
liry, cytry i klawesyny, a jeszcze innym 
jedynie rytmiczne b´bny i grzmiàce tràby.
Sposób terapii wybiera si´ wi´c na chybi∏-
-trafi∏: muzycy, czy raczej w tej sytuacji:
„znachorzy”, grajà ró˝ne warianty leczni-
czych utworów na ró˝nych instrumentach
w towarzystwie chorej osoby i „dostrajajà
si´” do jej preferencji, czekajàc na reakcj´,
która bywa nag∏a i ˝ywio∏owa. Angielsko-
-w∏oski kompozytor Stefano Storace
wspomina, ˝e gdy w Kampanii przysz∏o
mu, w zast´pstwie lokalnego ksi´dza, le-
czyç tarantyst´, który nagle dosta∏ ataku

choroby, o˝ywia∏ si´ on do spontaniczne-
go taƒca tylko, gdy muzyk zaczyna∏ graç
na skrzypcach ludowà tarantel´. Gdy prze-
rywa∏ lub zmienia∏ melodi´ i styl pieÊni,
chory natychmiast pada∏ na ziemi´. Owa
tradycyjna tarantela, wówczas jeszcze
kompozytorowi nieznana i poÊpiesznie
przez niego wypracowywana na podstawie
wskazówek lokalnych Êwiadków zajÊcia, 
w formie trzycz´Êciowego utworu mu-
zycznego, utrzymanego w metrum na 
6/8 lub 3/8, trafi∏a do europejskiej muzyki
artystycznej w XIX wieku. Inspirowali 
si´ nià tacy kompozytorzy, jak Chopin,
Szymanowski, Liszt czy Rossini, choç wy-
daje si´ wielce wàtpliwe, by ich wariacje na
temat tradycyjnych tarantel by∏y w stanie
uzdrawiaç paj´cze ugryzienia…

Leczenie tarantysty przewa˝nie ma
miejsce w jego domu, specjalnie przygoto-
wanym na t´ okolicznoÊç. Jego izb´ przy-
straja si´ kolorowymi chustami, Êwie˝o 
zerwanymi ga∏àzkami i kwiatami oraz 
naczyniami z wodà, poustawianymi tak,
by móc zapewniç jej krà˝enie w zamk-
ni´tych uk∏adach imitujàcych êród∏a. Nie-
kiedy te˝ pojawiajà si´ liny i huÊtawki, 
z których tarantysta mo˝e swobodnie zwi-
saç niczym pajàk na nici swej sieci... Taka

dekoracja domu wyma-

ga nak∏adów i zaanga˝o-
wania. Ale to nie jedyne potrzeby chorego,
bowiem honoraria muzyków sà – czy ra-
czej by∏y, bo nad ma∏à iloÊcià kompetent-
nych instrumentalistów ju˝ 50 lat temu
ubolewa∏ De Martino – doÊç wysokie.
Koncerty-zabiegi lecznicze trwajà kilka
dni z przerwami, rodzina pacjenta musi
wi´c zapewniç w tym czasie godziwe
utrzymanie muzyków, tak aby mieli od-
powiedni zapa∏ do grania energetycznej
melodii. Jej ˝ywio∏owoÊç jest niezwykle
wa˝na dla znaczenia procesu: przebierajà-
cy nogami w rytm wygrywanych pieÊni
pacjent symbolicznie rozdeptuje tarantul´
uwalniajàc si´ od jej uroku, a co wi´cej:
naÊladujàc jej ruchy, niejako wcielajàc si´
w nià, podejmuje prób´ „zataƒczenia jej
na Êmierç”. Ta identyfikacja dwóch istot
jest niemal automatyczna i opiera si´ na

Historia

Kaplica Êw. Paw∏a w Galatinie 
– Êwi´te miejsce tarantystów

Muzyczny egzorcyzm na chorych
tarantystach
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za∏o˝eniu przytaczanym przez niektóre
Êwiadectwa historyczne, jakoby zachowa-
nie pajàka i noszàcego w ˝y∏ach jego jad
tarantysty by∏o identyczne. Co za tym
idzie – gdy zostanie dobrana odpowiednia
muzyka, zacznie do niej taƒczyç zarów-
no leczony, jak i tarantula! D∏ugotrwa∏e
powtarzanie cykli tanecznych przez ukà-
szonego jest wi´c dla niego wycieƒczajàce,
ale nie jest pozbawione logiki: mo˝e si´ 
zakoƒczyç Êmiertelnym zam´czeniem
oÊmiono˝nego truciciela. 

Bywajà te˝ sposoby o zgo∏a odmiennym
znaczeniu symbolicznym, czyli leczenie
pieÊniami ˝a∏obnymi. Ta taktyka wywodzi
si´ zapewne ze Êpiewów i lamentów sa-
mych chorych, którzy popadli w stany
chronicznego przygn´bienia, melancholii

i l´ku. Funeralna wersja muzycznego le-
czenia ma symbolizowaç prze˝ywa-
nie przez chorego jego w∏asnej Êmierci, 
z której mo˝e si´ odrodziç jako zdrowy
cz∏owiek.

Renesansowy, choç pod wieloma wzgl´-
dami reprezentujàcy Êredniowiecznà
mentalnoÊç jezuita Atanazy Kircher 
w swojej pracy „Magnes sive de arte ma-
gnetica” wspomina o – jeÊli wypada tak
powiedzieç – zabawnym kazusie zwiàza-
nym z tymi ró˝nymi podejÊciami do le-
czenia tarantystów. Wed∏ug jego nieco 
infantylnej relacji pewien Hiszpan, chcàc
obaliç przesàd o indywidualnych muzycz-
nych sk∏onnoÊciach tarantul, da∏ si´ ukàsiç
ich dwóm rodzajom. Naturalnie od razu
zachorowa∏, a gdy si´ okaza∏o, ˝e nie spo-
sób znaleêç wymaganej muzycznej kuracji
na takie podwójne ukàszenie, czyli me-
lodii radosnej i skocznej oraz ˝a∏obnej za-
razem – nierozwa˝ny Hiszpan wyzionà∏
ducha…

MnogoÊç przywo∏ywanych przez De
Martino relacji, typów i interpretacji ry-
tua∏ów, które sam zaobserwowa∏ lub któ-
rych opisy znalaz∏ w literaturze, pozwala
zrozumieç, jak bardzo tarantyzm zmienia∏
si´ na przestrzeni wieków. Obecnie ten
pierwotnie pogaƒski zwyczaj, jak wiele
folklorystycznych wierzeƒ, zosta∏ zaadap-
towany przez chrzeÊcijaƒstwo. Wià˝e si´
go z kultem Êw. Paw∏a, który - wedle po-
daƒ - nie w Po∏udniowych W∏oszech, ale
na Malcie zg∏adzi∏ nie jadowitego pajàka 
a ˝mij´, co jednak pozwoli∏o go uczyniç
najwa˝niejszà postacià tarantyzmu. Jego
rola w wierzeniach wspó∏czesnych Apulij-
czyków jest niejednoznaczna – raz zsy∏a
on chorob´ na chorych, kiedy indziej 
z niej ratuje; raz wymaga przeb∏agania

ofiarà, innym razem szczerej wdzi´cz-
noÊci. Âwi´ty cz´sto pojawia si´ w mistycz-
nych wizjach tarantystów i to on przerywa
obrz´d muzycznego leczenia, informujàc
taƒczàcà osob´ o jej ozdrowieniu. Wa˝-
nym punktem jest dla miejscowych 
poÊwi´cona mu kaplica w Galatinie. Do
niej pod koniec czerwca, a wi´c w okoli-
cach Êwi´ta Paw∏a z Tarsu (oraz eskalacji
paj´czych ukàszeƒ i nawrotów choroby)
przybywajà pielgrzymi, by podzi´kowaç 
za wyleczenie, prosiç o pomoc i aby pono-
wiç zabiegi.

Ernesto De Martino ze swoim zespo∏em
badawczym, w sk∏ad którego wchodzi∏
m.in. lekarz, nie pozostawia z∏udzeƒ: nie-
podobna, by utrzymujàcy si´ latami stan
tarantystów mia∏ faktyczny zwiàzek z ukà-
szeniem pajàka. Latrodektyzm – zespó∏
chorobowy wywo∏any wprowadzeniem 
do organizmu jadu tarantuli – nie przypo-
mina tego, o czym mówià tarantyÊci 
opisujàcy swój stan „znudzenia”, „rozbi-

cia” czy „zmieszania” – tego typu termi-
nologi´ przypisywalibyÊmy raczej zabu-
rzeniom natury psychologicznej. WÊród
przypadków badanych przez De Martino
tylko u jednej osoby uda∏o si´ udowod-
niç faktyczne niedawne ukàszenie pajàka.
U znakomitej wi´kszoÊci albo wystàpi∏o
ono tak dawno, ˝e nie uznano za mo˝liwe,
by choroba by∏a jego skutkiem, albo by∏o
wr´cz doÊç prawdopodobne, ˝e w ogóle
do niego nie dosz∏o. Objawy towarzyszàce
tarantyzmowi, obrz´d z nim zwiàzany 
i reakcja na leczenie wydajà si´ efektem
nieÊwiadomego powtarzania przyj´tych
wzorców kulturowych i autosugestii. Fakt,
˝e odsetek kobiet wÊród tarantystów
znacznie przewy˝sza odsetek m´˝czyzn,
podczas gdy to ci drudzy, jako cz´Ê-

ciej pracujàcy w polu, sà bardziej nara˝eni
na kontakty z tarantulami, zdaje si´ po-
twierdzaç teori´ o niezale˝noÊci mi´dzy
rzeczywistym ukàszeniem chorego a jego
stanem. Charakterystyczne jest równie˝,
˝e nast´pstwa zatrucia cz´sto pojawiajà 
si´ w tzw. sytuacjach granicznych; mo-
mentach zwiàzanych z silnymi prze˝ycia-
mi emocjonalnymi – zawodem mi∏osnym,
Êmiercià bliskich czy zmianà statusu 
spo∏ecznego.

A jednak wspó∏czeÊni badacze powta-
rzajà opini´ o tym, ˝e tarantyzmu nie da
si´ sprowadziç jedynie do zjawiska psy-
chologicznego, ˝e wymyka si´ on opisom
nowoczesnej psychiatrii. Jest osobliwoÊcià
kulturowo-spo∏ecznà, reliktem z czasów,
w których Êwiat jawi∏ si´ jako pe∏en pier-
wiastków magii i sacrum w rozmaitych
formach. Echem poglàdów o zwiàzku mu-
zyki kosmicznej ze zdrowiem jednostki
oraz harmonijnà melodià granà przez
cz∏owieka. Pozosta∏oÊcià po kulturach, 
w których Êpiew, taniec i muzyka wiàza∏y
si´ nie tylko z odczuciem estetycznym, ale
i sferà najprawdziwszej Êwi´toÊci.  ≤

Ludowa tarantela w miejscowoÊci
Sorrento

Tarantela na p∏ótnie XIX-wiecznego
akademika Léona Bazilego Perraulta
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